
SPECYFIKACJA MORE WARSZAWA 2025 

I. NAZWA I DATA WYDARZENIA 

• Nazwa: MORE Warsaw – FEEL FREE, TRY MORE! 
• Data: 5 października 2025 r. 
• Miejsce: Ośrodek Nowa Skra, Warszawa 
• Partner strategiczny: Aktywna Warszawa 

 
II. KATEGORIE STARTOWE 

• MORE Kids – 4–12 lat, dystans: 300 m, 10 przeszkód. 
• MORE 1 – od 13 lat, dystans: 2 km, 15 przeszkód. 
• MORE 2 – od 18 lat, dystans: 4 km, 20 przeszkód. 

(Kategorie wyższe – MORE 3, MORE 4, MORE 5, Team/Family – nie odbywają się w tej edycji.) 

 
III. HARMONOGRAM 

• Otwarcie biura zawodów: godz. 7:30 
• Starty falowe: od godz.  

o MORE Kids: 9:00 
o MORE 1: 11:00 
o MORE 2: 13:00 

• Zakończenie imprezy: godz. 16:00 

 
IV. LIMIT UCZESTNIKÓW 

• MORE Kids – 200 osób, 
• MORE 1 – 150 osób, 
• MORE 2 – 150 osób. 

 
V. OPŁATY STARTOWE 

• Udział w kategoriach MORE Kids, MORE 1 i MORE 2 jest bezpłatny – dzięki wsparciu 
Aktywnej Warszawy. 

 
VI. ŚWIADCZENIA 

Każdy uczestnik otrzymuje: 

• możliwość udziału w imprezie sportowej, 
• opiekę medyczną na trasie, 
• pamiątkowy medal, 
• pomiar czasu, 
• napój po biegu, 
• możliwość przechowania rzeczy w depozycie, 
• dostęp do fotorelacji (nie gwarantujemy, że każdy uczestnik znajdzie się na zdjęciach). 



VII. ŚWIADOME ZAPISYWANIE SIĘ 

Organizator apeluje o odpowiedzialne i świadome zapisywanie się na wydarzenie. 

• Prosimy o rejestrację wyłącznie osób zdecydowanych na start, aby nie blokować miejsc innym 
chętnym. 

• W przypadku, gdy uczestnik wie, że nie będzie mógł wziąć udziału w biegu, prosimy o 
informację mailową na adres Organizatora, co umożliwi zwolnienie miejsca dla innych. 

• W przypadku dużego zainteresowania Organizator prowadzi listę rezerwową, z której będą 
uzupełniane miejsca zwolnione przez osoby rezygnujące. 

 
 

VIII. MAPA I OPIS TRASY 

• Mapa trasy oraz opis przeszkód zostaną opublikowane na stronie www.more-poland.pl 
najpóźniej na 7 dni przed wydarzeniem. 

• Trasa w Warszawie obejmuje teren Ośrodka Nowa Skra, z wykorzystaniem naturalnych 
elementów i specjalnie przygotowanych konstrukcji przeszkodowych. 

 

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Wydarzenie odbywa się zgodnie z Regulaminem Ogólnym MORE Poland, z 
uwzględnieniem postanowień niniejszej Specyfikacji Lokalnej. W przypadku rozbieżności 
pomiędzy Regulaminem Ogólnym a Specyfikacją Lokalną, pierwszeństwo mają zapisy 
Specyfikacji Lokalnej. 

2. Każdy uczestnik, rejestrując się i odbierając pakiet startowy, akceptuje postanowienia 
Regulaminu Ogólnego i niniejszej Specyfikacji Lokalnej. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie i przebiegu wydarzenia z 
przyczyn organizacyjnych lub bezpieczeństwa. 

 

 

http://www.more-poland.pl/

